Curriculum Vitae
Dottoressa Maria Irene Messina

Dr.ssa Maria Irene Messina
Psicopatologa

Esperta in Medicina complementare per il bambino e I'adulto

Specialista in gestione e trattamento dei disagi individuali, di coppia, familiari:

e disagi del’'umore;

o disagi dell'ansig;

e disagi somatoformi;
e disagi del sonno;

e disagi da stress;

Specialista in strategie di copying per il trattamento delle malattie croniche;
Pep-Reb Parent Education Program Reflecting Based;

Direttore corsi di formazione

Trainer d’aula

Conduttrice della rubrica televisiva “La cura delle emozioni” in onda su medical excellence
(www.medicalexcellence.tv)


http://www.medicalexcellence.tv/
http://www.medicalexcellence.tv/

